przyjezdza
kazdy, kto chce
zrelaksowac ~<
= C|ato |

£
s

TERRA TOUR

ul. Cieszynska 12/1-2
30-015 Krakow
tel 12 294 61 20

www.terratour.pl

terrabiuro@terratour.pl




-

PROFILE LECZENIA
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—LLZONEsElighze Sanatorium posiada wtasna baze medyczna,
Jest to jedno z lepszych sanatoriow ktéra obejmuje: labolatorium kliniczne i
Truskawca jesli chodzi o leczenie: biochemiczne. EKG; dziat laboratorium
SINEVO; urzzadzenia do speleoterapii,
zokerytoterapii, hydromasazu itp .; gabinet
procedur leczenia jelit; sala proktologiczna,

Poczatkowo byt to elitarny obiekt dla

kosmonautow. Sanatorium posiada 130 miejsc

L4
noclegowych w pokojach o roznym standardzie. ?t.',

Pokoje standard +, komfort, lux, super lux, uktadu pokarmowego

apartamenty sa po remoncie. watroby
W obiekcie jest grota solna i bezptatne WiFlI, i cukrzycy ' dentysta

wtasna pijalnia wod w ogrodzie zimowym, Heieg

sitownia, sauna, salon fryzjerski i kosmetyczny. pectBEnEczowego

Stotowka w stylu etno. trzustki

Parking na terenie obiektu. Rroste
gruczotu krokowego(stercz)
uktadu migesniowo-szkieletowego

schorzenia hormonalne

Lol
e

schorzenia neurologiczne

¥

i

schorzenia ginekologiczne

15

:

uktadu trawiennego

3

I
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Cena zawiera:7, 10 lub 12 noclegow,
trzy positki dziennie, kuchnia ukrainska,
dietetyczna, wizyte u lekarza,
zabiegi zgodnie ze wskazaniami lekarza

ubezpieczenie NNW i KL
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SafatorimsArkada’. To przytulny
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1-no osobowy standard:

10 m?, tozko jednoosobowe, TV, zastawa stotowa,
umywalka, tazienka i prysznic na korytarzu.

2-0 osobowy standard: , dwa tozka jednoosobowe,
TV, lodowka, zastawa stotowa, kabina
prysznicowa,toaleta.

Pot lux 1 kategorii : dwuosobowe tozko, TV,
lodowka, klimatyzacja, zastawa, toaleta, kabina
prysznicowa, suszarka do wtosow, .

Pot lux 2 kategorii : dwa [pojedyncze tozka, TV,
lodowka, klimatyzacja, zastawa, toaleta, kabina
prysznicowa, suszarka do wtosow, .

Lux dwupokojowy: -sypialnia (dwu osobowe tozko,
TV, pokdj wypoczynkowy, sofa, TV, lodowka,
klimatyzacja, mikrofalowka, czajnik elektryczny,
zelazko, zastawa stotowa) wanna, toaleta, suszarka
do wtosow, balkon.

Apartament: trzypokojowy,- sypialnia (dwu osobowe
tozko, TV, klimatyzacja), pokoj goscinny (sofa, TV,
klimatyzacja) jadalnia-kuchnia (sofa, stot , lodowka,
mikrofalowka, czajnik elektryczny, zelazko, zastawa
stotowa i do herbaty, naczynia), 2 tazienki.

il

Sanatorium ,Arkady” wykorzystuje potencjat
rekreacyjny i medyczny regionu (woda mineralna,
wosk mineralny, diety, fizykoterapie,
klimatoterapie i fizjoterapie) dostarcza diagnostyki
i zabiegow, ktore przyczyniaja sie do skutecznego
leczenia takich chorob: uktad moczowo-ptciowy,
uktad hormonalny, choroby wspotistniejace.
Testy diagnostyczne oparte sa na stanie
funkcjonalnym i dynamice procesu leczenia
pacjenta. Procedury uwzglednione w

kosztach leczenia: Kgpiele sosnowe, kapiele
,tlenowe", masaz podwodny, bicze wodne,
hydro-laserowy masaz dzigset, leczenie
ozokerytem, aromaterapia, masaz,
fizjoterapia, kliniczne,

biochemiczne, bakteriologiczne badanie
moczu, zotci, poziomu pH, wykrywanie
duodedalne, identyfikacja infekcji H. pylori,
USG, EKG, fibrohastroduodenoskopia,
sigmoidoskopia. cystoskopia, opieka
medyczna.

Profil leczenia:
- choroby nerek i drég oddechowych (kamica
nerkowa, skaza kwasu moczowego,
przewlekte odmiedniczkowe zapalenie nerek,
przewlekte zapalenie pecherza)

- choroby przewodu pokarmowego
(owrzodzenie zotadka i dwunastnicy,
owrzodzenia 12, zapalenie zotadka, zapalenie
pecherzyka zotciowego, zapalenie watroby)

- choroby uktadu miesniowo-szkieletowego
(osteoporoza, zapalenie stawow, choroba
zwyrodnieniowa stawow)

- zaburzenia metaboliczne (otytosc)

- choroba uktadu hormonalnego (cukrzyca,
choroba tarczycy)

- Choroby uktadu nerwowego (dystonia
wegetarianska, dystonia neurokregowa)

- choroby uktadu sercowo-naczyniowego
(nadcisnienie, choroba niedokrwienna)

- choroby uktadu oskrzelowo-ptucnego
(zapalenie oskrzeli, katar naczyniowy,
przewlekte zapalenie ptuc)
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Sanaterium
“Lesna piesn”

‘Lesna piesn” to nowy nowoczesny
hetel w Truskawcu z

dobrze rozwinietg infrastrukturg do
petnego relaksu i relaksu dla catej
rodziny Wiekszesc¢ pokoi w hotelu
wypoczynkowym“Lgsnf Bf_s_n_"llo_--—-“
apartamenty o powierzChni od 25 do

70 m2, 1-3 pokoje z kuchnia,
wyposazone w kuchenke elektryczna,
bar | niezbedny.zestaw naczyn.
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ZE WZGLEDU NA
LICZNE PROMOCJE
ORAZ STANDARDY

POKOI CENY I TERM
NA ZAPYTANIES
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INFRASTRUKTURA Hotelu “LESNA PIESN":

e boisko sportowe;
o Centrum Medyczny “AQUA MED",
o Centrum SPA “AQUA SPA";

Centrum kosmetologii;

Pijalnia Wod Mineralnych “Naftusla”, *

Restauracja (w formie bufetu);
Lobby bar;

centrum fitness;

sala konferencyjna;

pokoj dzieciecy na terenie hotelu;
interaktywny pokaj;

tenis stotowy; pitkarzyki; plac zabaw dla dzieci

park linowy; rura;

sauna finska

parking;

Wi-Fi.

Centrum SPA "AQUA SPA"
Centrum rozrywki “EXTRIM
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LECZONE SCHORZENIA:

Rehabilitacja Narzadow ruchu

Profilaktyki chorob metabolicznych,

Choroby przewodu pokarmowego,
Kardiologiczne

Choroby uktadu naczyniowego
Choroby uktady oddechowego,
Choroby urologicznych

Choroby ginekologiczne

PROFILE LEczENlA

Ty

Centrum medyczne “AQUA MED" kompleksu
hotelowego “Lisova Pisnia” jest
wyposazone w najnowoczesniejszy sprzet
diagnostyczny, balneologiczny,
fizjoterapeutyczny i kosmetyczny. Baza
osrodka medycznego “AQUA MED"

stale sie rozwija i poprawia. W procesie
odnowy biologicznej wprowadzany

jest najnowszy sprzet, a pracownicy
okresowo przechodza zaawansowane
szkolenie.

LECZONE SCHORZENIA:Rehabilitacja
Narzadow ruchu Profilaktyki chorob

metabolicznych, Choroby przewodu
pokarmowego, Kardiologiczne Choroby
uktadu naczyniowegoChoroby uktady
oddechowego, Choroby
urologicznychChoroby ginekologiczne
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DLA WSZYSTKICH PAKIETOW s 30
Bezptatne i - Pak‘ “ALLSPA"
e . - .
- pijalnia wod leczniczych; L2ty T o=

VAPOSItki'dZi€nnie w restauracji (‘Szwedzki

tot")
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W u lekarza-Ke

grat one_k p;zystamez
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